Школьный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием – это система

мероприятий, предназначенных для обеспечения полноценного отдыха и оздоровления

детей в стенах образовательной организации, создания благоприятных условий для их

всестороннего духовного и физического развития, выработки первичных трудовых

навыков через привлечение к общественно полезной работе, отвлечения подростков от

пагубного влияния улиц. Деятельность участников лагеря отлична от типовой учебной

деятельности образовательного и воспитательного процесса школы, а система работы

лагеря направлена на создание оптимальных условий для полноценного отдыха детей,

развития их творческих способностей и их самореализации в ограниченный по времени

срок. На реализацию данных задач направлена вся работа лагеря.
По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в период осенних каникул. Продолжительность смены 5 календарных дней. Рассчитана на

учащихся в возрасте от 6,5 до 17 лет.
Осенний школьный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей является, с

одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и

уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного

творчества.
На современном этапе лагерь не утратил своих основных функций, а с учетом

изменений в социально-экономической жизни общества расширил их. Сегодня вся работа

лагеря тесно связана с образовательным и воспитательным процессом образовательного

учреждения в период осенних каникул. Процесс организации воспитательной работы в

осеннем лагере направлен на вовлечение ребенка в общественную жизнь с учетом его

индивидуальных способностей, выработку ценностного отношения к здоровому образу

жизни и формирование на этой основе его нравственного, эстетического, гражданского

сознания. С этой целью в лагере выстроена система воспитательно-оздоровительной

работы, что позволяет обеспечить полноценное воспитание и оздоровление детей.

Программа также способствует формированию самостоятельности детей в организации

совместной деятельности, через включение ребят в управление делами, предусматривает

развитие и воспитание ребят в коллективе. Отдых – это смена деятельности. Энергия

ребенка в период отдыха находит выход в деятельности творческой, которая, по сути

своей, всегда несет психотерапевтический эффект. Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, конкурсы, состязания, игровые программы

способствуют включению всех детей в творческую деятельность, расширяют кругозор

детей, развивают у них любознательность.
Привлекая всех детей к выполнению программы, мы стремимся к повышению их

жизненных возможностей, гармонизации развития личности, развитию творческого

мышления, так как программа основана на взаимосвязи самых популярных среди детей

направлений дополнительного образования: художественно-творческого, спортивно-

оздоровительного, духовно-нравственного, способствующие физическому оздоровлению,

укреплению силы воли и духа, воспитывают бережное отношение к окружающему миру.

Программа дает возможность каждому ребенку проявить все свои способности и личные

качества в полной мере и проявить себя в коллективе по принципу активного участника,

проявляя взаимоуважение, и взаимовыручку. Этому поспособствуют спортивные

соревнования и состязания, интеллектуальные игры и развлечения, коллективно-

творческие дела, мастерские творчества и мн. др. Обязательным является вовлечение в

лагерь детей-сирот, ребят из многодетных и малообеспеченных семей, неполных семей,

детей с ограниченным возможностями здоровья, детей «группы риска» из социально-

незащищенных.
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